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L'iniziativa attiva sino all'1] settembre
Lotta al diabete,
controlli gratuiti
m piazza Venezia

di Paola Redaelli

Michela Sisani, tennista, 33 anni; David Panichi,
38 anni, ciclista. Forza di volonta e impegno,
fiducia e amore. Da Perugia a Roma in sella a un
tandem per testimoniare che il “Love & Bike
Tour” non & semplicemente una bella idea, ma un
esempio concreto di come lo sport permetta di
superare qualsiasi ostacolo, una salita di monta-
gna, I'afa di una torrida giornata d'estate, un vali-
do avversario, ma soprattutto una patologia silen-
ziosa e insistente come il diabete. Perche
Michela e David hanno il diabete di tipo 1. 11 dia-
bete li ha fatti conoscere e lo sport li ha fatti
innamorare. Michela e David non arrivano soli al
Villaggio, ma li accompagnano altri sette ciclisti
con diabete e lo staff medico del prof. De Feo,
docente di endocrinologia all'universita di
Perugia. Sono 246 milioni le persone con diabete
nel mondo, pari al 5,9 per cento della popolazio-
ne adulia mondiale. Ogni giorno 200 bambini si
ammalano di diabete. Una patologia che, secon-

, do gli esperti, riguardera 380 milioni di persone

nel 2025. 1l peso e la rilevanza di questi numeri, i
ritmi di crescita del diabete su scala mondiale e
la tendenza diffusa a condurre stili di vita che
non favoriscono il contenimento della pandemia,
rappresentano temi chiave che il Changing
Diabetes Village contribuira a far conoscere all'o-
pinionc pubblica in occasione della tappa italia-
na. Particolare attenzione & dedicata nel Villaggio

a1 soggetil piu inditesi, 1 bambimi, proprio neil'an-
no internazionale del bambino e dell'adolescente
con diabete. Lo testimonia la presenza
dell'Unicef in progetti finalizzati al sostegno dei
bambini di strada del Congo, gli shegué. “Nel
campo della salute una corretta informazione
costituisce il primo passo per il mlglloramento
della qualita della vita del paziente”, dichiara il
presidente della Federazione diabete giovanile,
Antonio Cabras. “Per quanto riguarda il diabete
giovanile il problema diventa ancora pil eviden-
te, in quanto vengono coinvolti dircitamente sia
il bambino che la famiglia nello wolsimemo
delle normali attivita quotidiane”, aggiunge
Massimo Cipolli, presidente Agd, coordmdmemo
tra le associazioni italiane giovani diabetici. 11
Changing Diabetes Village ¢ stato inaugurato jeri
mattina a piazza Venezia alla presenza del sinda-
co di Roma, Gianni Alemanno e del presidente
della commissione parlamentare per l'infanzia,
Alessandra Mussolini. Restera aperto fino all't ]
setiembre, negli stessi giorni in cui si svolge il
44° congresso dell'Easd (European Association
for the Study of Diabetes). Oltre all'area scree-
ning, dove 1 medici dell'Amd (Associazione
medici diabetologi) effettueranno controlli gra-
tuiti della glicemia.
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